
What is the Whole Armor of God? 

“Put on the whole armor of God, that ye may be able to stand against the wiles of the devil. For we 
wrestle not against flesh and blood, but against principalities, against powers, against the rulers of the 
darkness of this world, against spiritual wickedness in high places. Wherefore take unto you the whole 
armor of God, that ye may be able to withstand in the evil day, and having done all, to stand.  

Stand therefore, having your loins girt about with (1) truth, and having on the breastplate of (2) 
righteousness; And your feet shod with the preparation of the (3) gospel of peace; Above all, taking the 
shield of (4) faith, wherewith ye shall be able to quench all the fiery darts of the wicked. And take the 
helmet of (5) salvation, and the sword of the Spirit, which is the (6) word of God: Praying always with all 
prayer and supplication in the Spirit and watching thereunto with all perseverance and supplication 
for all saints.” (Eph 6:11‐18) 

Paul is word playing and contrasting the words “wiles” with “armor”.  

 In Aramaic, the word for wiles originates from a Hebrew word that refers to a hook or
something is barred (fishhook comes from this word), including any kind of trap. He is trying to
snag or trap us and has many strategies, and methods to do so which involve trickery.

 In Aramaic, the word Paul uses for armor refers to any kind of military equipment and not just
armor (as the sword and shield are not armor). The passage refers to six types of military
equipment.

Many people correlate the full armor of God with Roman armor, and this is not the case. The concept of 
the full armor of God does not originate from Paul seeing Roman soldiers, but he refers to the ancient 
Hebrew armor as described in the book of Isaiah. The four items that are fixed (belt, breastplate, shoes, 
helmet) come from the book of Isaiah, and two that are mobile (shield, sword) came from King 
Solomons writings. 

Each of the four fixed armor items exactly oppose one of the strategies or traps of the devil.  

1. The belt of truth (Isa 11:5) – this combats Satan’s strategy of deception and lies
a. Gen 3 – Satan deceives Eve with a deception (half‐truth)
b. Rev 12:9 – Satan deceives the whole world
c. John 8:44 – Satan is the father of lies
d. John 8:32 – The truth shall set you free – there is freedom in knowing the truth. An

ancient Hebrew soldier wore a skirt and when they were getting ready for battle, they
gathered up the skirt and tucked it in the belt, giving them freedom to move and fight.

John 18:37‐38 – Everyone who is of the truth hears Christ’s voice.  Pilot asks, “What is Truth?”  
Ps 119:142, 151 defines truth as being the word (scriptures). Satan would therefore be teaching 
against the scriptures.  In Matt 24:12 Jesus tells is that in these last days, “lawlessness” (ie, 
against the scripture) will abound. In 2 Thes 2, Paul refers to the antichrist as “the lawless one” 
(ie, against the scripture).  

To put on the belt of truth, you must study and learn the scriptures and do not let anyone 
deceive you to believe that the scriptures are not an absolute guide and must be followed. Even 



the Bereans didn’t believe Paul but searched the scriptures to see if what Paul was saying was 
true. 
 

2. The breastplate of righteousness (Isa 59:17) – God put on righteousness as a breastplate. If you 
enter into a blood covenant in ancient times, you exchange garments. We put on God’s 
garments, or God’s breastplate.   Righteousness is to combat Satan’s strategy of temptation.  

a. 1 Cron 21:1 – David is tempted to take a census of Israel  
b. Matt 4:3 – Satan is called the tempter 
c. 1 Thes 3:5 – Satan used our pride to tempt us; pride and temptation go hand in hand. 

The scriptures never have anything good to say about pride. Pride is to be eliminated 
from our lives as we put on God’s righteousness (we have none of our own).  

d. James 2:18 ‐ A display of righteousness shows the fulfilment of faith  
e. James 2:26 ‐ faith without a display of righteousness (works by obeying God) is dead 
f. Titus 3:5 – We are not saved by righteousness, which is the execution of obeying God’s 

leading in our lives, but according to His mercy through the washing and renewing 
through the Holy Spirit. 

g. Rom 2:13 – It is those who obey the scriptures that are declared righteous. Therefore, to 
be righteous requires you to obey the scriptures and God’s leading  

h. Luke 1:6 – They were righteous because they kept the scriptures and walked in them 
 

To put on the breastplate of righteousness, you must obey the scriptures and always follow the 
leading of the Holy Spirit.  
 

3. Have your feet shod with the good news of Peace (Isa 52:7) – “Peace” is far more reaching than 
our English word of peace, but means to be whole, complete, healthy, to be at peace, and to 
“finish” something.  

a. Book of Job ‐ Peace with the Lord counters Satan’s strategy of Oppression. Job never 
turned away from God, not because he had patience, but because he had peace.  

b. Acts 10:38 – Jesus healed those that were oppressed by the devil; the result was to give 
them peace. 

 
The analogy of Peace to shoes makes sense in a battle. A soldier running in to battle can’t be 
distracted by sharp rocks on his feet as he runs as he must focus on the battle instead. Having 
God’s Peace internally (it is the Armor of God – not of man), you can focus on the tasks at hand 
instead of being worried about the circumstances around you.  Peace lets you focus on the big 
picture instead of all the minor distractions. 
 

4. The shield of faith – The Hebrew word used here for faith has been assigned multiple English 
meanings including belief, faith, and trust.  Of these three English meaning, faith here would 
mean to trust in the Lord. The shield of faith counteracts the adversary’s strategy of accusation.  

a. Gen 15:1 – God is a shield to those that trust in Him 
b. Prov 30:5 –He is a shield unto them that put their trust in Him 
c. Zach 3 – Satan accuses Zachariah of wearing a filthy garment. 
d. Rev 12:10 – We know that Satan accuses us day and night 

 
The shield of faith is a shield of trusting the Lord knowing that the Lord is pure and will always 
keep His Word. If we continuously and steadfastly follow Him, he will give us a crown of life and 



we will be His adopted heirs in Heaven. Through trusting in Him, we have no fear of the world 
nor of what man can do to us.  

5. The helmet of salvation – The helmet protects your head or thoughts
a. 1 Thes 5:8 – It is called the helmet of the hope of salvation
b. 2 Cor 10:5 – Bringing every thought captive to the obedience of Christ
c. 1 John 2:16 – The lust of the flesh, the lust of the eyes, and the pride of life, is not of the

Father, but is of the world.

The assurance of your salvation is your helmet which you should equip to counter the 
adversary’s strategy to distract our thoughts away from following the Lord and redirect them to 
following the world. Satan will employ this strategy intensely during these last days. The helmet 
is to protect your thoughts and keep them on the Lord. The focus of all our thoughts must 
always be to serve and follow Him. 

6. The sword of the Spirit which is the Word of God – this is your only weapon
a. Luke 8:21 – Jesus family are those that hear the Word of God and do it
b. Luke 11:28 – Blessed are those that hear the Word of God and obey it
c. Deut 32:46 – Take to your heart the Word of God
d. Isa 2:3 – The “law” is being paralleled with the “Word of the Lord”
e. Jer 6:18,19 – “my law” is being paralleled with “my words”
f. Matt 4 – The adversary temps Jesus and Jesus quotes the scriptures correctly; and then

the adversary quotes the scriptures incorrectly back to Jesus.
g. Gen 3 – Eve is tempted by the adversary, and she quotes it incorrectly. We are given this

example as Eve is not able to defend her position correctly against Satan’s questioning
since she did not know God’s Word correctly.

When we talk about the Word of God, we are talking about the written scriptures. We are also 

instructed not to change, delete, or add to it in any way. Many people go out with only a partial 

Word of God, and hence, part of the sword is missing which makes it rather useless in battle. 

When we quote the Word of God, in a spiritual warfare context, we must quote it exactly and 

we are not authorized to change it.  

The problem is that there is no such thing as a perfect English translation that tells us exactly what God’s 
word is. There is always a discrepancy between the original Greek (NT in this case) to English. The best 
you can hope for is to find a translation that mirrors as closely as possible to the original meanings of the 
scriptures.   

The End‐Times have started. Are you equipped? 

     We are told in the scriptures, and specifically in the end times, that we are to put on the 

whole armor of God (Eph 6:10‐18).   as there will be a significant deception that will fall over the entire 

earth, and many Christians will be deceived. The deception is so great that if it were possible, even the 

very elect would be deceived (Matt 24:24). The next more important thing you can do is pray and follow 

the leading of the Holy Spirit and study God’s Word. The end times are upon us, and we must work 

while it is still day because when the night comes, no one can work. (Paraphrasing John 9:4). 



The Pure Word is a Resource All Christians Must Have! 

     The Pure Word is a word‐by‐word translation from the Textus Receptus Koine Greek (the exact same 
text that the 1611 KJV scribes used) to English and it also incorporated the original Greek Parsings which 
the King James scholars completely ignored because they didn’t understand them. Don’t get me wrong ‐ 
The King James Version is an amazing translation, but the scribes didn’t go far enough because they 
simply couldn’t because of lack of knowledge. At the time of the 1600’s no one understood the majority 
of the Koine Greek root words used in the New Testament nor did they understand nor use the Greek 
parsings. It took another 260 YEARS before the Greek words were separated into their root components 
which was published by Strong in 1890.  Without identifying the root words, the meanings they assigned 
to words in different verses constantly varied and had little to do with the true meaning of the text. 

     Not only that, but the scribes had no clear idea of what the Greek parsings were that were assigned 
to over 115,000 of the words (of the 140,745 total words). The purpose of the parsings is to provide text 
that could not be misinterpreted which then resulted in a crystal‐clear message. Since they didn’t use 
the parsings, the context and meaning of the English words they assigned constantly varied between 
verses and that gave rise to hundreds of denominations and disagreements which fragmented 
Christianity we see today. Their own letter to King James clearly states their frustration and their 
limitations in not knowing the words and their inconsistency in the final English text and they chalk it up 
to their “creative freedom or liberty”.  It wasn’t until 260 years after the King James Version was 
compiled that the parsings of each of the 115,000 words were clarified and released in 1894 by Dr. 
Scrivener using upwards of 100 scholars spending decades of work on the task. 

     The Pure Word has taken each of the 5,624 Koine Greek root words and took the single primary 
meaning at the time of Christ of each word and directly substituted it into each use of the same root 
word. In addition, the precise parsings of each of the 115,000 words that were mostly ignored by the 
KJV scribes and nearly all scholars since, was applied to each word. This process removed all known 
discrepancies and provided a clarity of meaning that was never before possible.   

     I would strongly suggest that every Christian obtain a copy of The Pure Word and use it alongside 
your favorite Bible version to see the original meanings and open your eyes like never before.  I humbly 
wouldn’t even say it was a translation as verses were not “translated”, but a Pure extraction from the 
Greek into English using the original meaning of each root word as closely as possible as it existed at the 
time of Jesus Christ and the Apostles along with the original parsings applied to each word. 

May our Lord Bless you and lead you into a deeper understanding and relationship with Him, 


